Kongsberg Barne Triathlon
Sendag 21. August 2011

BK Triathlon inviterer til triathlon for barn i alderen 2 — 12 ar i, og ved omradet rundt
Kongsberg Svgmmehall.

Triathlon bestar av svgmming, sykling og Igping uten pause i mellom. Barna vil svgmme inne
i Kongsberg Svgmmehall, sykle i en rund Igype sperret for trafikk ovenfor svgmmehallen og
Igpe i Magasinparken.

Stevnesentrum, mal og skiftesoner vil vaere pa plenen rett foran svgmmehallen.
Startkontigent kr. 80,- pr. barn. Dette inkluderer startnummer, T-skjorte, deltakermedalje og

andre overraskelser. Pamelding pa www.deltaker.no
Sgk pa ”BK Triathlon”

Starttider:
11.30 8-12ar 100m svgmming — 4 runder sykkel — 2 runder lgp
12.00 5-8ar 50m svgmming — 2 runder sykkel — 1 runde lgp
12.30 2-5ar 25m svgmming — 1 runde sykkel — 0,5 runde lgp*

*Foresatte kan fglge barnet hele Igypa i denne klassen. 5 aringer velger selv om de vil starte
12.00 eller 12.30

Tronsasen

Vinjgg Gare
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For mer info og pamelding http://www.bktriathlon.no


http://www.deltaker.no/

